
Aile Danışmanlığı (YL) 

Derece: Yüksek Lisans 

Program Tipi: Yüksek Lisans 

Program Dili: Türkçe 

Eğitim Türü: Tam zamanlı 

 

Tanıtım 

Aile Danışmanlığı, aileyi oluşturan bireylerin birbirleriyle ilişkileri, yaşadıkları sorunlar, sorun 

çözme, evlilik, ayrılık ve boşanma sırasında çocuklarla ve aile ile ilgili bireysel ya da bireyler 

arasındaki sorunların üstesinden gelmelerine yardımcı olan bir danışmanlık hizmetidir.  

Aile danışmanlığı hizmetinin kapsamını; öncelikli olarak eşler arasında ya da yakın ve geniş 

aile çevresindeki diğer bireylerle yaşanan ilişkilere dayalı sorunlar, ailenin yaşam dönemlerine 

uygun yeni yaşam düzenlemeleri ve çocukların bakımı gibi konuların yanı sıra ailenin, sağlık, 

ekonomik, beslenme gibi yaşam kalitesinin etkileyen diğer tüm yaşamsal konular 

oluşturmaktadır.   

 

Programın Amacı 

Aile danışmanlığı, ilişkilerin temelini oluşturan, duygu yönetimi ve kontrolü ile iletişime dayalı 

sorunlarla ilgilenerek çözüm için yol göstermeyi hedeflemektedir.  

 

Müfredat 

Anadal Dersi / Major Course. Yarıyıl 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Aile Danışmanlığı Kuramları 5001 3 + 0 3.0 9.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Aile Danışmanlığı Uygulaması 5010 3 + 0 3.0 9.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Aile Danışmanlığında Müdahale Süreci 5003 3 + 0 3.0 9.0 

 

Seçmeli Dersler 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Aile Danışmanlığı Merkezi İşletmeciliği ve Yönetimi 6053 0 + 0 3.0 9.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Aile Danışmanlığında Araştırma Yöntem ve Teknikleri 6025 0 + 0 3.0 9.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Aile Danışmanlığında Değerlendirme Yöntem ve Araçları 6027 0 + 0 3.0 9.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Aile Danışmanlığında Etik ve Profesyonel Sorunlar 6059 0 + 0 3.0 9.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Aile Danışmanlığında Mesleki Yönetim 6055 0 + 0 3.0 9.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Aile Danışmanlığında Olgu Tartışmaları 6057 0 + 0 3.0 9.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Aile Sağlığının Geliştirilmesinde Beslenme Yaklaşımları 6049 0 + 0 3.0 9.0 



Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Aile Yaşamı Döngüsü 6047 0 + 0 3.0 9.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Aile Yaşamı Eğitimi 6033 0 + 0 3.0 9.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Aile Yaşamı Eğitimi 6033 0 + 0 3.0 9.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Ailede Duygu Yönetimi ve İletişim 6031 0 + 0 3.0 9.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Ailede Ruhsal ve Davranışsal Sorunlar 6029 0 + 0 3.0 9.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Ailede Ruhsal ve Davranışsal Sorunlar 6029 0 + 0 3.0 9.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Ailenin Beslenmesi ve Yaşam Kalitesi 6051 0 + 0 3.0 9.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Ailenin Beslenmesi ve Yaşam Kalitesi 6051 0 + 0 3.0 9.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Aileye Yönelik Hukuki Düzenlemeler Ve Politikalar 6035 0 + 0 3.0 9.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Cinsel Sağlık/Üreme Sağlığı 6041 0 + 0 3.0 9.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Cinsel Sorunlar ve Aileye Etkileri 6043 0 + 0 3.0 9.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Cinsel Sorunlar ve Aileye Etkileri 6043 0 + 0 3.0 9.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Genetik Danışmanlık 6045 0 + 0 3.0 9.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Genetik Danışmanlık 6045 0 + 0 3.0 9.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Sağlık Danışmanlığı 6039 0 + 0 3.0 9.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Sağlık Okur-Yazarlığı 6037 0 + 0 3.0 9.0 

 

Dönem Projesi / . Yarıyıl 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Dönem Projesi 7110 0 + 0 0.0 10.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Dönem Projesi 7070 0 + 0 0.0 10.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Dönem Projesi 7070 0 + 0 0.0 10.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Dönem Projesi 7110 0 + 0 0.0 10.0 



Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Dönem Projesi 7010 0 + 0 0.0 10.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Dönem Projesi 7010 0 + 0 0.0 10.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Dönem Projesi 7040 0 + 0 0.0 10.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Dönem Projesi 7050 0 + 0 0.0 10.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Dönem Projesi 7010 0 + 0 0.0 10.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Dönem Projesi 7010 0 + 0 0.0 10.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Dönem Projesi 7050 0 + 0 0.0 10.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Dönem Projesi 7050 0 + 0 0.0 10.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Dönem Projesi 7030 0 + 0 0.0 10.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Dönem Projesi 7040 0 + 0 0.0 10.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Dönem Projesi 7020 0 + 0 0.0 10.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Dönem Projesi 7060 0 + 0 0.0 10.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Dönem Projesi 7130 0 + 0 0.0 10.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Dönem Projesi 7020 0 + 0 0.0 10.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Dönem Projesi 7020 0 + 0 0.0 10.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Dönem Projesi 7022 0 + 0 0.0 10.0 

 

Dersin Sonuçları/Course Outcomes 

Eleştirel düşünebilen ve sorun çözebilen, kişisel ve mesleki alanda kendini sürekli yenileyen, 

çevreye duyarlı, farklılıklara saygı gösteren, bilgi ve yeteneklerini insanlık ve ülke yararına 

kullanan değerler yetiştirmek. 

Dünya çapında bir üniversite olma yolunda bilime ve sanata, evrensel düzeyde katkı sağlayan, 

etik değerleri gözeten, nitelikli disiplinlerarası araştırmalar gerçekleştirmek. 

Bilime, dünya ve ülke meselelerine duyarlı, kamu yararını gözeten, yaşadığı ülkenin kalkınması 

ve gelişmesi için ilim ve fikir üretmek. 

 

Kazanılan Derece 

Bu programı başarıyla tamamlayan öğrenciler Yüksek Lisans Derecesi kazanırlar. 

 


