
Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık 

Derece: Lisans 

Program Tipi: Normal Öğretim 

Program Dili: Türkçe 

Eğitim Türü: Program tam zamanlıdır. 

 

Tanıtım 

Psikolojik Danışma ve Rehberlik alanında birçok uzman psikolojik danışmanın yetişmesine 

katkı sağlamıştır.  

 

Programın Amacı 

Bu programın amacı bilimsel araştırma becerilerini kullanarak alanının gelişmesi için özgün 

çalışmalar yapabilen; eğitim, sağlık, endüstri, adalet gibi sektörlerdeki kurumlarda önleyici ve 

koruyucu ruh sağlığı hizmeti sunan psikolojik danışmanları yetiştirmektir. 

 

Müfredat 

1. Yarıyıl 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Eğitim Bilimine Giriş EMB113 2 + 0 2.0 4.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Eğitim Felsefesi EMB103 2 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Fizyolojik Psikoloji RPZ109 2 + 0 2.0 5.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Psikolojiye Giriş RPZ111 3 + 0 3.0 5.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Türk Dili I TÜR107 2 + 0 2.0 2.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Türk Eğitim Tarihi EMB111 2 + 0 2.0 3.0 

 

Seçmeli Dersler 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Akademik Okuma Ve Yazma Teknikleri GKG001 2 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Etkili Dinleme Ve Konuşma GKG013 2 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

İnsan İlişkileri Ve İletişim GKG017 2 + 0 2.0 3.0 

 

2. Yarıyıl 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Eğitim Sosyolojisi EMB106 2 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Eğitim Ve Çocuk Hukuku EMB110 2 + 0 2.0 5.0 



Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Psikolojik Danışma Ve Rehberliğe Giriş RPZ108 3 + 0 3.0 5.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Temel İstatistik EGK106 2 + 0 2.0 5.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Temel Yabancı Dil (İngilizce) YDİ114 2 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Türk Dili II TÜR108 2 + 0 2.0 2.0 

 

Seçmeli Dersler 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Bilim Ve Araştırma Etiği GKB002 2 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Çocuk Hakları GKB004 2 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Çocuk İşçiliği GKB046 2 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Eleştirel Ve Analitik Düşünme GKB014 2 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Felsefe GKB016 2 + 0 2.0 3.0 

 

3. Yarıyıl 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Çocukluk Psikolojisi RPZ209 2 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Öğrenme Ortamları Yönetimi EMB211 2 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Öğrenme Psikolojisi RPZ211 2 + 2 3.0 5.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Öğretim İlke Ve Yöntemleri EMB213 3 + 0 3.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Sosyal Psikoloji RPZ213 3 + 0 3.0 3.0 

 

Seçmeli Dersler 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Eğitim Psikolojisi EGUS1002 2 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Eğitim Sosyolojisi EGUS1012 2 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Psikoloji Bilimine Giriş SBUS1117 2 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Psikoloji Okuryazarlığı SBUS1118 2 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Sosyolojide Temel Kavramlar SBUS1131 2 + 0 2.0 3.0 



 

4. Yarıyıl 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Bilişim Ve Öğretim Teknolojileri EMB210 2 + 2 3.0 5.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Ergenlik Psikolojisi RPZ210 2 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Kişilik Kuramları RPZ212 3 + 0 3.0 5.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Özel Eğitim Ve Bütünleştirme EMB216 3 + 0 3.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Yaşam Dönemleri Ve Uyum Sorunları RPZ214 2 + 2 3.0 4.0 

 

Seçmeli Dersler 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Aile İçi İlişkiler Ve İletişim SAR204 3 + 0 3.0 4.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Çocuk Hakları GKB004 2 + 0 2.0 3.0 

 

5. Yarıyıl 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Bilimsel, Kültürel Ve Sosyal Etkinlikler ETK301 0 + 0 0.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Davranış Bozuklukları RPZ311 3 + 0 3.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Eğitimde Ölçme Ve Değerlendirme EMB309 2 + 2 3.0 5.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Kariyer Danışmanlığı RPZ313 3 + 0 3.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Psikolojik Danışma İlke Ve Teknikleri RPZ315 3 + 0 3.0 4.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Psikolojik Danışma Kuramları RPZ317 3 + 0 3.0 4.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Türk Eğitim Sistemi Ve Okul Yönetimi EMB313 2 + 2 3.0 5.0 

 

Seçmeli Dersler 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Endüstri Ve Örgüt Psikolojisi SAR301 3 + 0 3.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Krize Müdahale SAR303 3 + 0 3.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Önleyici Psikolojik Danışma Ve Rehberlik SAR305 3 + 0 3.0 5.0 

 

 

 



6. Yarıyıl 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Bireyi Tanıma Ve Değerlendirme RPZ312 2 + 2 3.0 5.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Grupla Psikolojik Danışma RPZ314 3 + 0 3.0 4.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Kapsamlı Gelişimsel Rehberlik Programları RPZ316 2 + 2 3.0 4.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Meslek Etiği Ve Yasal Konular RPZ318 3 + 0 3.0 4.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Mesleki Yaşama Uyum MYU302 1 + 0 1.0 2.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Psikolojik Danışma Becerileri RPZ320 2 + 2 3.0 5.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Topluma Hizmet Uygulamaları EGK302 1 + 2 2.0 3.0 

 

Seçmeli Dersler 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Çocuk Ve Ergenlerle Psikolojik Danışma SAR306 3 + 0 3.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Okulda Ruh Sağlığı SAR308 3 + 0 3.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Yaşam Boyu Kariyer Gelişimi SAR302 3 + 0 3.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Yetişkin Psikopatolojisi SAR304 3 + 0 3.0 3.0 

 

7. Yarıyıl 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Aile Danışmanlığı RPZ409 3 + 0 3.0 4.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Eğitimde Araştırma Yöntemleri EMB409 2 + 2 3.0 5.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Kariyer Danışmanlığı Uygulamaları RPZ411 2 + 2 3.0 5.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Okullarda Rehberlik Ve Psikolojik Danışma Uygulamaları 1 RPU401 2 + 6 5.0 10.0 

 

Seçmeli Dersler 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Adalet Hizmetlerinde Psikolojik Danışma Ve Rehberlik SAR015 3 + 0 3.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Beyin Ve Öğrenme RPM401 2 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Kariyer Danışmanlığında Görüşme Becerileri SAR014 3 + 0 3.0 3.0 



Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Kültüre Duyarlı Psikolojik Danışma SAR013 3 + 0 3.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Mesleki İngilizce RPM405 2 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Travma Sonrası Psikolojik Danışma SAR012 3 + 0 3.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Yaratıcı Drama RPM403 2 + 0 2.0 3.0 

 

8. Yarıyıl 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Bireyle Psikolojik Danışma Uygulaması RPZ410 2 + 4 4.0 6.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Bitirme Projesi RPZ412 1 + 2 2.0 4.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Okullarda Rehberlik Ve Psikolojik Danışma Uygulamaları 2 RPU402 2 + 6 5.0 10.0 

 

Seçmeli Dersler 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Adalet Hizmetlerinde Psikolojik Danışma Ve Rehberlik SAR015 3 + 0 3.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Boşanma Süreci Danışmanlığı SAR408 3 + 0 3.0 4.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Çocuk Değerlendirme Yöntem Ve Teknikleri SAR410 3 + 0 3.0 4.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Çocuk Ve Gençlik Edebiyatı RPM404 2 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Dezavantajlı Gruplarla Kariyer Danışmanlığı SAR412 3 + 0 3.0 4.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Kariyer Danışmanlığında Görüşme Becerileri SAR014 3 + 0 3.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Karşılaştırmalı Eğitim RPM402 2 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Kültüre Duyarlı Psikolojik Danışma SAR013 3 + 0 3.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Travma Sonrası Psikolojik Danışma SAR012 3 + 0 3.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Yakın İlişkiler Psikolojisi SAR414 3 + 0 3.0 4.0 

 

Dersin Sonuçları/Course Outcomes 

Eleştirel düşünebilen ve sorun çözebilen, kişisel ve mesleki alanda kendini sürekli yenileyen, 

çevreye duyarlı, farklılıklara saygı gösteren, bilgi ve yeteneklerini insanlık ve ülke yararına 

kullanan değerler yetiştirmek. 



Dünya çapında bir üniversite olma yolunda bilime ve sanata, evrensel düzeyde katkı sağlayan, 

etik değerleri gözeten, nitelikli disiplinlerarası araştırmalar gerçekleştirmek. 

Bilime, dünya ve ülke meselelerine duyarlı, kamu yararını gözeten, yaşadığı ülkenin kalkınması 

ve gelişmesi için ilim ve fikir üretmek. 

Birey gelişimini desteklemede biyolojik, psikolojik, sosyolojik, tarihi, kültürel, politik ve 

ekonomik bağlamlardan elde ettiği bilgi birikimini etkili öğrenme ortamları oluşturarak ulusal 

ve uluslararası akademik topluluğun, kamu ve özel kurumların, sivil toplum örgütlerinin ve 

bireylerin paylaşımına sunmak 

 

Kazanılan Derece 

Bu programı başarıyla tamamlayan öğrenciler, Rehberlik ve Psikolojik alanında "lisans 

derecesi" (Bachelor of Science) almaya hak kazanmaktadırlar. 


