
Yaşlı Bakımı 

Derece: Ön Lisans 

Program Tipi: Normal Öğretim 

Program Dili: Türkçe 

Eğitim Türü: Program tam zamanlıdır. 

 

Tanıtım 

Dünyada yaşlı nüfus oranı artması, yaşlı bakım ara elemanı ihtiyacına cevap verecektir. 

 

Programın Amacı 

Yaşlıların bakım ve rehabilitasyonunu yapan ve onların hayat kalitelerinin artırılmasına katkı 

sağlayan ara profesyonel meslek elemanları yetiştirmektir. 

 

Müfredat 

 

1. Yarıyıl 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Anatomi HYM131 2 + 0 2.0 2.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Bilgi ve İletişim Teknolojileri I BİT101 2 + 0 2.0 2.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Fizyoloji HYM137 2 + 0 2.0 2.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Temel Gerontoloji YBH133 2 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Tıbbi Terminoloji HYM133 2 + 0 2.0 2.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Türk Dili I TDİ107 2 + 0 2.0 2.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Üniversite Yaşamına Uyum UYM101 0 + 0 0.0 0.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Yaşlı Bakım İlke Ve Uygulamaları I YBH135 2 + 2 3.0 4.0 

 

Seçmeli Grup 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Davranış Bilimleri HYM111 6 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Evde Bakım Hizmetleri HYM125 6 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Halkla İlişkiler HYM109 6 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Hücre Biyolojisi HYM121 6 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Matematik HYM119 6 + 0 2.0 3.0 



Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Sağlık Mevzuatı HYM123 6 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Yaşlılarda Beslenme HYM127 6 + 0 2.0 3.0 

 

2. Yarıyıl 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Farmakoloji YBH144 2 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Meslekte Etik HYM120 2 + 0 2.0 2.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Türk Dili II TDİ108 2 + 0 2.0 2.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Yaşlı Bakım İlke Ve Uygulamaları II YBH140 2 + 0 2.0 6.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Yaşlıda Koruyucu Hizmetler YBH102 2 + 0 2.0 2.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Yaşlıda Sık Rastlanan Hastalıklar I YBH134 2 + 0 2.0 2.0 

 

Seçmeli Dersler 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Bilimsel ve Kültürel Etkinlikler HYM116 6 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Dijital Sağlık Okuryazarlığı HYM132 6 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Ergonomi Ve Ergoterapi HYM124 6 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Fizik HYM118 6 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Histoloji HYM122 6 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

İletişim Becerileri HYM112 6 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

İş Ve Uğraşı Terapisi HYM130 6 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Mesleki İngilizceye Giriş HYM126 6 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Sağlık Psikolojisi HYM108 6 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Sosyal Rehabilitasyon HYM128 6 + 0 2.0 3.0 

 

3. Yarıyıl 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Fiziksel Rehabilitasyon YBH239 2 + 0 2.0 3.0 



Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Gerontolojik Sosyal Hizmetler YBH237 2 + 0 2.0 2.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Yaşlı Bakım İlke ve Uygulamaları 3 YBH213 2 + 8 6.0 8.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Yaşlıda Sık Rastlanan Hastalıklar YBH241 2 + 0 2.0 5.0 

 

Seçmeli Dersler 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Araştırma Yöntem Ve Teknikleri HYM275 8 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Enfeksiyon Hastalıkları HYM273 8 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Gelişim Ve Öğrenme HYM271 8 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Geriatride Öğrenci Uygulamaları HYM249 8 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

İleri Mesleki İngilizce HYM251 8 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

İlkyardım HYM265 8 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Sağlık Hizmetleri Yönetimi HYM247 8 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Sağlık Sosyolojisi HYM267 8 + 0 2.0 3.0 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Yaşlı Bakımı Mesleki Uygulama YBH271 8 + 0 13.0 30.0 

 

4. Yarıyıl 

Dersin Adı Dersin Kodu T+U Kredi ECTS 

Yaşlı Bakımı Mesleki Uygulama YBH252 1 + 24 13.0 30.0 

 

Dersin Sonuçları/Course Outcomes 

Eleştirel düşünebilen ve sorun çözebilen, kişisel ve mesleki alanda kendini sürekli yenileyen, 

çevreye duyarlı, farklılıklara saygı gösteren, bilgi ve yeteneklerini insanlık ve ülke yararına 

kullanan değerler yetiştirmek. 

Dünya çapında bir üniversite olma yolunda bilime ve sanata, evrensel düzeyde katkı sağlayan, 

etik değerleri gözeten, nitelikli disiplinlerarası araştırmalar gerçekleştirmek. 

Bilime, dünya ve ülke meselelerine duyarlı, kamu yararını gözeten, yaşadığı ülkenin kalkınması 

ve gelişmesi için ilim ve fikir üretmek. 

 

 

Kazanılan Derece 

Bu programı başarıyla tamamlayan öğrenciler, Yaşlı Bakımı alanında "önlisans derecesi" 

almaya hak kazanmaktadırlar. 


